
 

 

     

Denominazione progetto S 3 

ED. FISICA 

Destinatari Classi 2^-3^-4^-5^ 

Finalità 
- Sviluppare le capacità motorie, relazionali e cognitive per 

stare bene con sé e con gli altri. 

- Promuovere l'adozione di un corretto stile di vita 

- Educare al rispetto dei principi e dei valori educativi dello 

sport 

Obiettivi 
- Consolidare, migliorare e ampliare gli schemi motori statici, 

posturali e dinamici. 

- Sviluppare l’autonomia, la capacità di iniziativa personale e il 

senso critico. 

- Sviluppare il concetto di collaborazione nel rispetto e nella 

valorizzazione delle diversità. 

- Avviare al gioco della pallavolo in tutte le forme possibili 

Spazi Palestra 

Tempi Ottobre 2018 –Gennaio 2019 

Esperti Associazione FIPAV 

Requisiti alunni partecipanti - 

Sussidi didattici  
Rete 20 m – palloni gioco varie misure- guida per scuola 

primaria – schede tecniche giochi 

Performance/prodotti finali - 


